Película la mujer del animal

La película la mujer del animal realizada por el director de cine Víctor Gaviria  es un claro ejemplo de lo que muchas mujeres viven hoy en día en sus hogares, mujeres que por miedo a cómo vaya a reaccionar su pareja sentimental se aguantan las humillaciones y el maltratado tanto físico como psicológico que este les está dando. A nivel mundial se han realizado varias campañas para prevenir y disminuir el maltrato hacia la mujer pero a pesar de estas campañas la violencia y los feminicidios no disminuyen; Sostén la E es un proyecto que nació desde un salón de clase por estudiantes de Comunicación Social-Periodismo de la Universidad Católica de Pereira donde quisieron vincular a mujeres que sufren de maltrato a través de una política pública para que participen y pierdan el miedo a denunciar a sus agresores, trabajando desde las tres E las cuales son: Empoderamiento, equidad y educación, este es un proyecto para que las mujeres se empoderen del tema, tengan voz para que puedan salir de esa vida gris que viven a diario.
[bookmark: _GoBack]Como Amparo la protagonista de la película, mujeres viven a diario tienen que soportar a su pareja aguantando lo que a ellos les da la gana de hacer con ellas, no es justo que una mujer tenga que aguantar tantas cosas ya que ninguna persona merece que la maltraten y muchos menos que la humillen, todos valemos como persona y merecemos la igualdad de género porque un hombre no es más que una mujer y por lo tanto merece el respeto de su pareja. 

