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2. EL ANTEPROYECTO

2.1 OBJETIVO DEL ANTEPROYECTO

El anteproyecto es un documento mas elaborado que la propuesta, pero basa-
do en ella. Se avanza en el trabajo en el sentido de plantear un problema mas
estructurado, una vez revisadas y operacionalizadas las variables; al igual que la

base conceptual y teorica. Se definen tambien los objetivos general y especifi-
cos y se Inicia la etapa metodologica.

Una vez terminado se evalua y determina la factibilidad del trabajo. Un punto
esencial de la factibilidad es analizar la posibilidad de disefio de las variables,
es decir, revisar si es posible su medicion y obtencion de sus indicadores con

facilidad.

El anteproyecto consta de los siguientes elementos (1):

« Titulo.

« Formulacion del problema.

« Justificacion.

« Objetivos general y especificos.

« Marco referencial (teorico, historico, conceptual, estado actual, cientifico
y tecnologico, entre otros).

« Disefio metodologico preliminar

»  Nombre de las personas que participan en el proceso

« Nombres de las personas que participan en el proceso.

« Recursos disponibles (materiales, institucionales y financieros).

« (Cronograma.

« Bibliografia.

2.2 TiTULO

Tiene como objetivo presentar en pocas palabras el contenido de lainvestigacion,
es el resumen de la investigacion. Debe contener las variables principales, qué
0 a quien se refieren dichas variables. Debe ser claro y llamar la atencion de
los lectores.
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El disefio del titulo esta relacionado con el tema especifico, el problema y
los objetivos de la investigacion. Por lo regular se plantean varios titulos
provisionales hasta obtener uno definitivo. Una vez bien definido el problema y
los objetivos se revisa el titulo, incluso, al finalizar el proyecto.

Siete recomendaciones para disenar un buen titulo:

Contener las variables principales del estudio. Estas sirven como
palabras clave para la clasificacion e indizacion del proyecto.

Localizar o ubicar el proyecto en un sitio geografico.

No expresar un tema amplio: La Salud Ocupacional en Trabajadores.
En este caso no se indica el tema especifico a investigar. Se sugiere el
siguiente: "Factores psicologicos y conflictos laborales en la textilera el
Remiendo”.

Expresarlo de manera corta y concreta: no cumple la condicion el
siguiente titulo: "Estudio sobre las caracteristicas de la oferta y la
demanda del servicio de urgencias perteneciente a la Empresa Social
del Estado Hospital Universitario San Jorge de Pereira”.

Este titulo contiene palabras innecesarias. Para obtener un titulo con
sentido completo y claro no se requieren muchas palabras, siendo
necesario controlar el nimero de articulos y preposiciones.

No utilizar abreviaturas ni formulas quimicas: “"Oferta y demanda servicio
de urgencias. ESE, HUSJ".

Para los dos casos anteriores se sugiere el siguiente titulo: "Oferta y
demanda del servicio urgencias, Em presa Social del Estado Asociacion
Hospital Universitario San Jorge de Pereira”.

Tenga en cuenta la sintaxis de las palabras: "Evaluacion preliminar canina
y clinica de la estreptovitalina, nuevo agente antitumoral” (8). Evite
el orden equivocado de las palabras, en este titulo pareciera que los
caninos hacen evaluaciones. Un titulo recomendado seria: "Evaluacion
clinica preliminar de la estroptovitalina como agente antitumoral en
caninos”.

En caso de no alargar demasiado el titulo se podra mencionar el diseno:
"Efectos del programa de alojamiento conjunto en el hogar, sobre indi-
cadores de lactancia materna: Ensayo experimental con mujeres primi-
paras de bajo riesgo Hospital Materno La Esperanza, Guatemala” (9).
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2.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Después de expresar de manera provisional la situacion problematica en la
propuesta, se revisa y estructura de manera definitiva. En el siguiente ejemplo
se plantea la situacion problema del estudio sobre las muertes violentas en
Pereira, y se termina con la formulacion del mismo:

Colombia esta catalogada como uno de los paises mas violentos del mundo esta
tasa fue de 88.8 por 100.000 habitantes, con tasas mucho mas elevadas en ciertas
capitales de departamentos como Medellin (407), Cali (218) y Pereira (131); tasas
solo comparables con paises en estado de querra.

Debido a que estos actos violentos vulneran todos los componentes del ser
humano: parte fisica, functonamiento psiquico y relaciones sociales; y a que
todo el territorio colombiano se encuentran en alto estado de violencia, todos los
estamentos sociales estan [lamados estudiar y a reflexionar sobre esta situacion
v a participar en su solucion.

La Empresa Social del Estado Asociacion Hospital Universitario San Jorge es
el mayor centro hospitalario de Pereira, aunque debiera ser un centro de alta
tecnologia en salud, esta convertido desde hace varios afios en un gran centro
de urgencias y atencion del trauma. El cuidado especial y los altos costos que
demanda la atencion de estos pacientes ha ocasionado el deterioro de la atencion
en otros serviclos medicos, en pactentes con patologias no traumaticas, y escasa
actividad qutrargica de tipo electivo.

Los resultados de la violencia se reflejan en los componentes humanos,
administrativos y financieros de este centro hospitalario. Algunos personas
vinculadas a el, se prequntan sobre la causa de la gravedad de las lesiones de
las personas que atienden, la magnitud del impacto econémico y la calidad de
la atencion que se presta en las diferentes secciones asistenciales; st su funcion
ciudadana debe limitarse solo a la salvacion de las vidas que fueron expuestas en
estas confrontactones o st debe denunciar la gravedad medica y los horrorosos
crimenes, y participar con otros estamentos sociales en la busqueda de soluciones
a tan degradante situacion.

La informacion que tienen las autoridades y la comunidad, generalmente, se
refieren al numero de victimas pero no tienen la referencia sobre el numero y
tipo de lesiones y heridas que le propician a las victimas, factores importantes para
analizar desde el punto de vista social las caracteristicas de la violencia de este
momento historico; por tal razon, esta investigacion desea determinar ;Cuales
son las caracteristicas medico — legales de las muertes violentas en Pereira?

53

Lerma Gonzalez, Héctor Daniel. Metodologia de la investigacion: propuesta, anteproyecto y proyecto (4a ed.). Colombia: Ecoe Ediciones, 2009. ProQuest ebrary. Web. 7 September 2015.
Copyright © 2009. Ecoe Ediciones. All rights reserved.



educacion y pedagogia Héctor Daniel Lerma Gonzalez

2.4 JUSTIFICACION

La justificacion de la investigacion esta orientada a demostrar la importancia de
resolver el problema de investigacion. La im portancia puede deberse aun aporte
teorico, a la necesidad de solucionar o modificar la situacion problematica y a
la forma de utilizar los aportes teoricos, metodolégicos o practicos que puedan
darse como resultado de la investigacion.

Si alguna de las siguientes situaciones se presenta, se justifica realizar la
investigacion:

« Los conocimientos adquiridos seran utilizados por otros investigado-
res.

« Los conocimientos adquiridos aclararan contradicciones presentadas
por otros investigadores.

« Se pretende validar una metodologia o una téecnica.

« Los datos obtenidos ayudaran a la toma de decisiones para preparar
una intervencion (programa, técnica, practica, politica).

« La investigacion esta relacionada con algun aspecto importante de
resolver en el area de trabajo, localidad, region o pais.

Para el tema sobre las caracteristicas de las muertes violentas en Pereira durante
1994, la justificacion se planteo de la siguiente manera:

Es bueno que los médicos y el personal de salud atiendan oportunamente y
con calidad al paciente lesionado, que se capaciten cada vez mas para ello,
que se construyan mas quiréfanos con tecnologias avanzadas, pero estas
acciones estan lejos de controlar las causas y proponer soluciones definitivas
a la situacion actual de violencia que se vive en la region y en todo el territorio
colombiano.

La obtencion, analisis y divulgacion de la informacion sobre los aspectos m édicos
generales de los homicidios, accidentes, envenenamientos y ahogamientos por
sumergimiento, asi como la identificacion de los érganos comprometidos en
las heridas y la gravedad de las lesiones ocasionadas por las muertes violentas
que estan sucediendo en Pereira, tanto en hombres como en mujeres, ancianos
y nifos, es necesaria para que la sociedad se entere de lo que realmente sucede
con sus conciudadanos, y el sector salud optimice sus servicios, sustente la
denuncia de tan delicada situacion y prepare propuestas para discutirlas
conjuntamente con las que presenten otros sectores ciudadanos y de gobierno
comprometidos en la solucion de la violencia.
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2.5 LA HIPOTESIS

No se plantea para estudios descriptivos, pero es obligatoria en estudios
experimentales, cuasiexperimentales, de cohortes y de casos, y controles.

La hipotesis es un enunciado que propone una respuesta tentativa a la pregunta
del problema de investigacion. Tiene caracter de tentativa porque la relacion que
se proponga sobre las variables debe ser sometida a com probacion em pirica.
Esa com probacion em pirica hace que la hipotesis oriente la seleccion del diseino
del estudio, la recoleccidon y el analisis de los datos hacia ser aceptada o no.

Tres sugerencias para el planteamiento de la hipotesis:

« Las hipotesis deben plantearse claramente, estableciendo las variables y
las relaciones entre ellas. La relacion es simple y puede estar expresada
por términos tales como mas que, menos que, mayor que, diferente
de, relacionado con. Estas relaciones entre las variables son las que se
someten a prueba em pirica.

« Se plantean explicitamente en los estudios experimentales, cuasiexperi-
mentales y analiticos (prospectivos y retrospectivos).

« Enlosestudios descriptivos no se plantean hipotesis. “Las investigaciones
descriptivas, si bien no tienen un cuerpo de hipotesis estructuradas como
relaciones causales de asociacion, podrian tener hipotesis formuladas
como supuestos o resultados que se esperaria encontrar” (9).

En la investigacion mencionada sobre tuberculosis en Quebec seguramente se
tuvieron en cuenta el problema y el estado de los conocimientos para plantear
las hipotesis correspondientes. Para entender la secuencia de la deduccion de
dicha hipotesis se recuerda el problema formulado y una sintesis del estado de
los conocimientos de dicho estudio:

Formulacion del problema:

iCual es la influencia del nivel socioeconomico y el status de inmigracion sobre
la incidencia de la tuberculosis activa en los inmigrantes asiaticos residentes en
Quebec? Estado conocimiento (resumen):

Elestado de los conocimientos sefalo resultados divergentes en lo que concierne

a la relacion entre el nivel socioeconomico y la incidencia de la tuberculosis
activa, en parte porque numerosos estudios no distinguen la tuberculosis activa
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de la infeccidn tuberculosa. Asi pues, la pobreza y las condiciones que favorecen
la promiscuidad y la desnutricion pueden estar en la base de la transmision de
un gran numero de bacilos, por una parte, y la resistencia del organismo a las
infecciones, por otra.

Las hipotesis planteadas fueron:

La incidencia de la tuberculosis activa entre los asiaticos infectados es mas
alta en los inmigrantes pobres, que entre los inmigrantes que tienen un nivel
socloeconomico elevado.

La incidencia de la tuberculosis activa entre los asiaticos infectados es mas alta
entre los solicitantes del estatuto de refugiado que entre los inmigrantes.

No se plantea hipotesis para el estudio de Violencia en Pereira, debido a que es
un estudio descriptivo.

2.6 OBJETIVOS

Los objetivos se plantean teniendo en cuenta las acciones observables
que se realizaran para resolver el problema formulado. Segun Briones, “son
especificaciones del objeto desde el punto de vista del nivel de conocimiento
que se quiere alcanzar en la investigacion” (6). Por lo tanto son los objetivos los
que plantean si se desea describir, explicar, interpretar, determinar, demostrar o
identificar, entre otras acciones, al objeto de investigacion.

2.6.1 Objetivo general. Tiene como fin sefalar, en terminos de conocimiento,
el resultado que se desea obtener en la investigacion. Su redaccion se inicia
con un verbo en infinitivo: clasificar, determinar, explicar, interpretar e identificar,
entre otros. Los objetivos ambiciosos o muy amplios, regularmente, no se
pueden alcanzar con una sola investigacion.

En los problemas formulados anteriormente se podrian plantear los siguientes
objetivos generales:

« Identificar las caracteristicas de las muertes violentas en Pereira, durante 1994.
» Determinar la influencia del nivel socio — economico y el status

de inmigracion sobre la incidencia de la tuberculosis activa en los
inmigrantes asiaticos residentes en Quebec.
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2.6.2 Objetivo especifico. Tiene como objetivo sefialar los resultados o metas
parciales que deben concluirse para obtener el logro del objetivo general. Se
inicia su planteamiento con verbos en infinitivo, tal como: identificar, sefalar,
cuantificar, entre otros. Cada objetivo especifico debe incluir un solo logro,
indicando el resultado que realmente es posible alcanzar.

Para el ejemplo de la violencia que viene trabajandose, se podrian plantear
respectivamente, entre otros, los siguientes objetivos especificos:

« Cuantificar la tasa de muertes violentas

« Cuantificar la tasa de homicidios

« Identificar las areas corporales lesionadas

+ Identificar el tipo y el numero de heridas ocasionadas

En el caso de la tuberculosis, se podrian plantear los siguientes objetivos
especificos:

» Determinar la relacion entre la incidencia de tuberculosis activa y el
nivel socio — economico de los inmigrantes.

« Determinar la relacion entre la incidencia de tuberculosis activa y la
forma de entrada de los inmigrantes a Canada.

« Determinar la relacion entre la tuberculosis activa de los inmigrantes
infectados y su nivel socio — economico.

2.7 MARCO DE REFERENCIA

Este marco tiene como objetivo suministrar informacion sobre los resultados
de estudios anteriores (marco de antecedentes), las teorias de donde se puede
deducirel problemadeinvestigacion (marco teorico), y las principales definiciones
(marco conceptual) en que esta basado el problema de investigacion. También
es conveniente describir aspectos del lugar donde se va a llevar a cabo la
investigacion a traves del marco demografico, geografico e historico, u otros
que ayuden a aclarar los antecedentes y el contexto donde se llevara a cabo la
investigacion, ya sea legal, epidemiologico, entre otros.

El marco de referencia inscribe el problema a investigar dentro del conjunto
de conocimientos, variables, conceptos, hipotesis y teorias desarrolladas por
otros investigadores sobre el tema. Recuerde que la mayor parte de esta
informacion fue recolectada en la propuesta, compleméntela y clasifiquela
segun el respectivo marco.
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Al marco referencial también le denominan estado del arte, estado de los
conocimientos y marco tedrico. Se recomienda en los trabajos distinguir cada
uno de los marcos utilizados, marco demografico, marco geografico, marco
teorico, etc.

Recuerde tambien que la revision y el analisis critico de la informacion que
se obtenga en la consulta bibliografica para conformar los distintos marcos,
orientan al investigador para formular su problema, objetivos, hipotesis y a
seleccionar las tecnicas y elementos para el disefio de la investigacion. "Cada
investigacion toma en cuenta el conocimiento previamente construido, por lo
que cada investigacion hace parte de la estructura teorica ya existente” (10).

Los trabajos a considerar principalmente en la revision bibliografica son los que
tratan sobre (5):

* Problemas similares a los del estudio, las mismas poblaciones o las
mismas intervenciones.

« Sobrelaolasvariables dependientes, y la o las variables independientes,
asi como los estudios que tratan sobre las relaciones entre las variables
a estudiar.

« Sobre los trabajos metodologicos concernientes a la investigacion
em prendida, diseno, método de analisis, validez de los instrumentos de
medicion, entre otros.

El marco de referencia puede estar compuesto a su vez por los siguientes
marcos:

- Marco de Antecedentes

- Marco Conceptual

- Marco Teorico

- Marco Demografico

- Marco Geografico

- Marco Legal

- Marco Historico

- Otros complementarios, segun sea el caso

2.7.1 Marco de antecedentes. Es el resumen de los resultados que fueron
encontrados por otros investigadores sobre temas semejantes al tema general
o al tema especifico planteados, es decir, las investigaciones ya realizadas
referentes a relaciones de las variables independientes y dependiente del
estudio.
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Pueden comentarse, en este marco, las razones institucionales o politicas
que propiciaron la realizacion del proyecto y hacer el comentario pertinente
sobre si el tema fue tomado de alguna recomendacion de una investigacion ya
realizada, o por realizar, o si es replica de una ya realizada.

2.7.2 Marco conceptual. Es la elaboracion conceptual del problema. En él
aparecen las definiciones de las variables contempladas en el problema y en
los objetivos de investigacion, y de los téerminos clave que van a ser utilizados
con mayor frecuencia. Tales definiciones las hace el investigador de acuerdo a
su criterio, a las definiciones propuestas por otros investigadores y, en caso tal,
a la teoria en la que se apoya la investigacion.

De la investigacion sobre la tuberculosis se puede deducir el marco de
antecedentes:

TUBERCULOSIS Y POBREZA

Es necesario no confundir infeccion tuberculosa y enfermedad tuberculosa
(10). La infeccton es diagnosticada por IDR a la tuberculina. Solo una fraccion
de individuos infectados desarrollara en un momento u otro de su vida, una
enfermedad tuberculosa.

Stgutendo las recomendactones de Comstock (10), solo [se consideraran] los
estudios que distinguen la enfermedad y la infeccion. En los Estados Unidos,
donde la prevalencia de la enfermedad es debil (la situacion es parecida a
la de Canada) los riesgos de exposicion son poco elevados y la mayoria de

casos de tuberculosis activa provienen de la reactivacion de una infeccion
latente (11).

Dos estudios demuestran que clertos (ndicadores de pobreza estan
correlacionados con infecciones tuberculosas (12, 13). Mas alla de la gravedad
de la enfermedad en el curso de la infeccion que parece el mejor predictor, la
promiscuidad, medida por el numero de personas por habitacion y la falta de
mobiliario, esta igualmente correlacionada con el riesgo de infeccion. Estos
tres factores de riesqgo, es decir, la gravedad en el curso de la enfermedad,
la promiscuidad y la falta de mobitliario son los corolarios de la pobreza. La
gravedad en el curso de la enfermedad esta asociada a la pobreza por el
hecho de que los pobres consulten, por lo general, mas tardiamente.

En lo que concterne a la relacion entre la pobreza y los riesgos de desarrollar
la enfermedad tuberculosa entre las personas infectadas, un estudio realizado
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en los Estados Unidos (14) no ha podido demostrar que el nivel socio —
economico (medido por la calidad de la vivienda) constituya un factor de
riesgo. £n otro estudio, centrado en los vagabundos de las grandes ciudades,
se demuestra que forman un grupo de alto riesgo para la tuberculosis (15).

En lo que conclerne a la edad y a la tasa de incidencia de la enfermedad
tuberculosa, los estudios transversales demuestran que la incidencia aumenta
con la edad (11,14) aunqgue unos estudios de grupo (16) muestran un primer
aumento de tuberculosis en la infancia y un sequndo, menos elevado, en los
jovenes adultos. La aparente contradiccion podria explicarse por el efecto
de cohorte. Por ello, en la infeccion tuberculosa, el efecto de la edad en la
inctdencia es mucho mas dificll de determinar. La mayoria de los estudios
muestran que la (ncidencia de infeccion aumenta con la edad hasta los 20
anos. Para los grupos de mayor edad los resultados son muy divergentes (17,
18). Para las mujeres, al igual que la incidencia de la enfermedad tuberculosa
es baja, tambien lo es la mortalidad (19, 20).

TUBERCULOSIS E INMIGRACION: PAiS DE ORIGEN
Y TIEMPO DE ESTANCIA

En la encuesta realizada en Inglaterra y en el Pais de Gales entre 1965 y 1971
entre los inmigrantes, la British Thoracic an Tuberculosis Association- BTTA
(21) senala, sobre todo, un aumento de casos registrados entre los inmigrantes
nacidos en India, Pakistan y en los paises africanos de la Commonwealth. El
aumento es mayor entre los i(nmigrantes de Pakistan y de la India. Las tasas
anuales para los grupos etnicos originarios del subcontinente indio (India,
Pakistan, Bangladesh) son, en 1983, veinticinco veces mas altas que en la
poblacion blanca (22). Entre los inmigrantes, lo que llegaron recientemente a
Inglaterra y al Pais de Gales tienen tasas mas elevadas de tuberculosis que los
que viven alli desde hace varios arios

En el mismo orden de ideas, Enarson, Ashely y Grzybowski (1) han estudiado la
influencia de la inmigracion sobre la morbilidad tuberculosa en Canada. Para
estos autores, la tasa de morbilidad.

2.7.3 Marco teorico. Se debe desarrollar cuando se identifica una o varias
teorias que pueden dar base teorica a la solucion del problem a de investigacion.
El marco tedrico sera una descripcion detallada de cada uno de los elementos
esenciales de la teoria, de tal manera que la formulacion del problema y su
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solucion sean una deduccion logica de ella. Este marco también puede estar
constituido por una teoria especifica creada por el investigador.

Regularmente, se confunde el marco teorico con el marco de referencia.
Recordar que el marco teorico esta incluido en el referencial. Muchas veces
se utiliza el marco tedrico como el marco general de todos los marcos, lo cual
origina un manejo desordenado de toda la informacion bibliografica obtenida.

En la década del 60 se origind en Colombia una importante controversia
debido a la implementacion de curriculos en el bachillerato, provenientes de
Estados Unidos, lo cual fue rechazado por muchos educadores colombianos.
Se presentara como ejemplo de marco teorico uno que se puede deducir de la
investigacion realizada por Rojas (11).

"Diferentes aproximaciones para determinar el nivel cognoscitivo del estudiante
de secundaria y su relacion con el rendimiento de ciencias”. Planteada para
darle respuesta al problema de investigacion: ;Qué relacion existe entre las
manifestaciones del pensamiento formal en estudiantes de secundaria y su
rendimiento en temas de nivel formal en el area de ciencias?

Consideramos de vital importancia revisar, desde el punto de vista de una teoria
o modelo sobre adquisicion de conocimientos, aprendizaje o desarrollo mental,
la adecuacion del curriculo de ciencias del bachillerato colom biano.

Dicha revision podria hacerse desde la perspectiva de Bruner, Gagné, Ausubel
o Piaget. Quiza las teorias de David Ausubel (Reception Meaningful Learning)
y de Jean Piaget (Desarrollo Mental) han sido las mas estudiadas, criticadas e
implementadas en el contexto escolar. Dadas sus implicaciones curriculares,
consideramos fundamental estudiar la teoria sobre Desarrollo Mental propuesta
por Piaget y sus posibles repercusiones en el contenido curricular de los cursos
de Ciencias del bachillerato colombiano.

Caracteristicas de la teoria sobre el desarrollo mental de Jean Piaget

De cuerdo con Piaget, existen cuatro estadios por los cuales el nifno pasa: 1) Senso
— motor, 2) pre — operacional, 3) concreto y 4) formal.

Piaget establecio ciertos ranqgos de edades en los cuales estos estadios aparecen,
asi como sus principales manifestaciones.

« Estadio Senso — motor: este estadio se presenta desde el nacimiento hasta
aproximadamente 2 ¥z anos de edad.
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« Estadio Pre — operacional: se presenta desde los 2 ¥ afios hasta los 7
anos.

« Estadio de pensamiento concreto: varia entre los entre los 7 y los 11 o
13 anos de edad; en este estadio el nifio se caracteriza porque puede
solucionar problemas relacionados con objetos manipulables que se
encuentran a su alrededor, en otras palabras, el pensamiento de los ninos
en este estadio esta supeditado a pensamientos concretos. Este estadio
esta caracterizado por el desarrollo de operaciones [manuales].

« [Estadio de pensamiento formal: aparece entre los 11 y los 15 afos. La
caracteristica mas importante del pensamiento formal radica en que
el sujeto no necesita manipular objetos, puede trabajar con elementos
verbales, manejar hipotesis, controlar variables, manejar posibilidades,
etc. El niho o adolescente en este estadio puede realizar operaciones
mentales con objetos que no percibe directamente, es decir, puede manejar
conceptos.

Existen varios factores que afectan el desarrollo intelectual de los nifos; Plaget
constdera, entre los mas importantes:

1) Maduracion

2) Experiencia

3) Transmision social

4) Equtlibrio o autorregulacion

Por otra parte Piaget concluye que, en el caso de pensamiento formal, puede
existir un retardo entre los 15 y 20 anos, cuando la frecuencia y la calidad de los
estimulos intelectuales recibidos de los adultos no son los mas adecuados.

En otras palabras, Piaget manifiesta muy claramente que las edades por el
propuestas no pueden ser generalizadas en las poblaciones diferentes a las
estudiadas por el (ninos y adolescentes de Ginebra). También es importante anotar
que Piaget hace énfasis en el hecho de que para moverse de un estadio al otro, el
nifio debe tener frecuente contacto con las actividades y situaciones que puedan
ser entendidas por él en el estadio en el cual se encuentra. Se requiere también
expe riencia a un nivel superior al estadio cognoscitivo actual del nifo, con el fin
de crear el "desequilibrio” cognoscitivo que le permita una reorgantzacion de las
estructuras logicas.

2.7.4 Marco demografico. Contiene las caracteristicas demograficas pertinen-
tes sobre la poblacion a estudiar, entre ellas sexo, edad, procedencia, etc. Este
marco es basico en el caso de un estudio con muestreo.
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2.7.5 Marco geografico. En algunos casos es importante demarcar la zona
geografica donde se realizara el estudio, ya sea especificando las coordenadas
geograficas o utilizando mapas y croquis.

2.8 DISENO METODOLOGICO PRELIMINAR

El diseno metodologico tiene como fin establecer como se llevara a cabo la
investigacion, se disefia detalladam ente la estrategia para obtener la informacion
y se detallan las actividades para darle respuesta a los objetivos planteados.
Los elementos principales a tener en cuenta en una metodologia preliminar
pueden ser los siguientes:

« Tipo de investigacion
« Poblacion

« Muestra

« Variables

« Hipotesis nula

« Hipotesis alterna

Segun la metodologia utilizada se plantean dos clases de investigaciones,
la cuantitativa y la cualitativa. En cada tipo de investigacion se pueden dar
diferentes casos, al seleccionar uno de ellos tenga en cuenta su relacion con el
problema, la hipotesis y el objetivo planteado.

En caso de no identificar para su trabajo el tipo de investigacion apropiado,
describa la forma como va a disefar su trabajo.

2.8.11Investigaciones cuantitativas. En este tipo de investigaciones se pueden
mencionar los siguientes tipos:

« Investigacion descriptiva

« Investigacion retrospectiva

« Investigacion prospectiva

« Estudio de casos

« Investigacion evaluativa

« Investigacion experimental

« Investigacion cuasiexperimental

2.8.1.1 Investigacion descriptiva. Su objetivo es describir el estado, las

caracteristicas, factores y procedimientos presentes en fenomenos y hechos
que ocurren en forma natural, sin explicar las relaciones que se identifiquen.
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“Su alcance no permite la comprobacion de hipotesis, ni la prediccion de
resultados”(11). Segun Briones (6), en este tipo de investigacion se pueden
hacer los siguientes tipos de analisis:

Caracterizar globalmente el objeto de estudio. Se utilizan para ello, tablas
y figuras estadisticas, medidas estadisticas tales como, distribuciones de
frecuencia, medidas de tendencia central, de dispersion y correlacion.

Identificar el o los objetos que tienen ciertas caracteristicas.

Describir el contexto en el cual se presenta cierto fenomeno. Se ubica el
lugar donde se da el fendmeno y luego se sehalan las principales carac-
teristicas economicas, demograficas, sociales, entre otras, del contexto.

Cuantificar la magnitud del fenomeno. En ocasiones |la determinacion
de una variable puede constituir el objetivo central de un estudio. Un
ejemplo puede ser la determinacion de la longitud promedio del brazo
derecho de los trabajadores colombianos.

Identificar las diferencias que existen (o se dan) entre dos 0 mas grupos
de una poblacion objeto de estudio.

Describir las partes, categorias o clases que componen el objeto de
estudio. Es la tarea por definicion de la descripcion. Por ejemplo,
Describir las caracteristicas de la oferta y la demanda del servicio de
urgencias de la Clinica Pio XII de Pereira.

Describir el desarrollo o evolucion del objeto de estudio.

Describir las relaciones del objeto de estudio con otros objetos. Tal
objetivo consiste en buscar asociaciones o correlaciones entre variables.

2.8.1.2 Investigacion retrospectiva. Tiene como objetivo determinar relacio-
nes entre variables que se presentan en hechos ya ocurridos, sin deducir rela-
clones causales.

Se comienza con el efecto (variable dependiente) y se intenta identificar el
factor que lo ocasiono (variable independiente).

A este tipo pertenecen los estudios epidemiologicos de casos y controles. En
ellos se desea determinar qué parte de la poblacion que presento determinado
problema estuvo expuesta al factor asociado a ese problema. Ejemplos de
algunos casos que plantean estudios retrospectivos:

Determinar si la obesidad es un factor de riesgo para el infarto de miocardio.
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;Cual es el efecto del nivel de actividad fisica previo sobre las mediciones
cardiovasculares en reposo y la intensidad de las respuestas cardiovasculares
durante la maniobra de Valsalva en adultos saludables? (13).

2.8.1.3 Investigacion prospectiva. Tiene como objetivo determinar relacio-
nes entre variables, en hechos que ocurriran en el futuro, sin deducir relaciones
causales.

Se inicia identificando las posibles causas y se intenta observar el futuro
efecto.

Al 1gual que los estudios anteriores, se plantean hipotesis relacionadas con
factores presumiblemente asociados con la aparicion de un efecto determinado.

A este tipo pertenecen los estudios epidemiologicos de cohortes, en los cuales
se estudian dos grupos, un grupo (de estudio) expuesto al factor de riesgo y
otro grupo (testigo) conformado por elementos o personas no expuestas al
factor de riesqgo.

Ejemplos de algunos temas de estudios prospectivos:

Determinacion del dafo acustico de los empleados de una textilera como
consecuencia de la exposicion al ruido.

;Cuales son los efectos del movimiento fetal, ultrasonido y amniocentesis en
la vinculacion materno-fetal y la percepcion del desarrollo del feto durante el
embarazo normal? (13).

2.8.1.4 Investigacion evaluativa. Es el proceso que consiste en dar un jui-
cio sobre una intervencion empleando métodos cientificos. Mediante ella se
evaluan los recursos, los servicios y los objetivos de la intervencion dirigidos
a la solucion de una situacion problematica y las interrelaciones entre estos
elementos, con el proposito de ayudar a la toma de decisiones.

“Se entiende por intervencion el conjunto de actividades que presuponen la
puesta en obra de medios fisicos, humanos y financieros, organizados de manera
coherente en el tiempo con el fin de modificar una situacion [problematical].
Ejemplos de intervencion son: aplicacion de una téecnica, una practica, un
programa, una organizacion, una politica” ( 5).

En la investigacion evaluativa se pueden hacer seis tipos de analisis: analisis

estratégico, analisis de la intervencion, analisis de la productividad, analisis de
los efectos, analisis del rendimiento y analisis de la implantacion (14).
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Figura 3. Investigacion evaluativa, elementos y tipos de analisis v
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Ejemplos de temas que pueden ser estudiados mediante investigacion evalua-
tiva:

Pertinencia de realizar un programa de vacunacion contra el sarampion en un
municipio. (analisis estratégico)

Estudio sobre la relacion entre los recursos movilizados y las vacunaciones
realizadas contra el sarampion, en un municipio. (analisis de la intervencion)

Estudio sobre la manera como los recursos asignados al programa de vacunacion
fueron empleados para la vacunacion de los nifios del barrio Centenario.
(analisis de la productividad)

Estudio sobre los efectos de la vacunacion contra el saram pion en un municipio.
(analisis de los efectos)

Estudio costo /beneficioy costo/eficacia del programa de vacunacion contra el
saram pion, en un municipio determinado.
(analisis de rendimiento)

Estudio sobre los factores ambientales que pudieron influir en los efectos del
programa de vacunacion contra el saram pion, en un municipio.
(analisis de la implantacion)

2.8.1.5 Investigacion de casos. Son investigaciones profundas sobre un
individuo, grupo o institucion (13).

Su objetivo es determinar la dinamica del pensamiento del sujeto para
com prender por qué se comporta o se desarrolla de determinada manera y no
en qué consiste su estado, progreso, acciones o pensam ientos.

Los datos que se obtienen se relacionan con el estado actual del sujeto,
experiencias pasadas, factores situacionales y del medio, pertinentes al
problema que se examina.

Sirven para explorar fenomenos que no han sido estudiados rigurosamente.

Permiten aclarar conceptos, variables y manera de medirlas.
Ejemplo sobre un tema de estudio de caso:

Situacion de un anciano que vivia solo en un asilo y no asistia al sitio de

reunion con sus com paneros, aunque no tenia impedimento fisico. Mediante
el mejoramiento de las condiciones del medio en que vivia, se logro modificar
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este com portamiento de comunicacion, ya que este factor era muy importante
para él.

2.8.1.6 Investigacion experimental. Su objetivo es explicar la relacion
causa- efecto entre dos o mas variables o fendomenos. El investigador modifica
intencionalmente el estado de algunos de los sujetos de estudio, introduciendo
y manipulando un tratamiento o una intervencion (variable independiente o
factor casual) que desea estudiar o evaluar.

El disefio experimental al aislar la variable independiente de interés pretende
eliminar, en lo posible, cualquier variable extrana (de confusion) que pueda
interferir en la relacion y distorsionar las conclusiones sobre la variable
independiente y dependiente en estudio.

Se plantean hipotesis que estan relacionadas con factores que presumiblemente
son la causa de la aparicion de un efecto determinado.

Segun Briones, estas investigaciones permiten cumplir las siguientes funciones

(6):

Establecer el efecto de una variable independiente (llamada tambien tratamiento)
sobre otra variable dependiente (su variacton se debe a los cambios de las variables
independientes). Ejemplos: establecer el efecto de una alta motivacion de logro,
en el rendimiento de los alumnos. Cuantificar la produccion de un cultivo de uvas
debido a la utilizacion de determinado abono.

Determinar los efectos diferenciales de dos o mas modalidades o categorias
de una misma variable independiente sobre una dependiente. Por ejemplo, los
efectos comparativos [de tres tipos de abonos sobre la produccion de un cultivo de
uvas]. Este diserio se denomina analisis factorial.

Las caracteristicas principales de los estudios experimentales son:

» Se requieren minimo dos grupos: uno experimental y otro de control.
Se aplica la variable independiente solamente al grupo experimental.

« Secomparan los resultados del efecto o resultado (variable dependiente)
en los dos grupos.

« Se pueden hacer mediciones antes de aplicar la variable independiente
(situacion inicial) y al final, en los dos grupos.

« Se pueden hacer mediciones solamente al final, en los dos grupos.

« La seleccion de los integrantes de cada grupo debe ser aleatoria, es
decir, cada sujeto tiene la misma probabilidad de ser asignado a uno
u otro grupo. La aleatoriedad persigue garantizar que ambos grupos
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tengan las mismas caracteristicas antes de la intervencion, y por lo
tanto se controlan otras variables (de confusion) que puedan afectar la
relacion causa — efecto.

El esquema del disefio experimental clasico es el siguiente:

Se tienen en cuenta dos grupos: el experimental y el de control; la seleccion
de los elementos para pertenecer a cualquiera de los dos grupos es aleatoria
(A); se realizan mediciones u observaciones (O,) a los elementos de los dos
grupos antes de aplicarle la variable independiente (X) al grupo experimental, y
se realizan observaciones a los dos grupos (O,)después de la aplicacion de la
variable independiente al grupo experimental.

Grupo experimental: A O1 X Oz

Grupo control: A O1 02

A: seleccion al azar o aleatoria.

O,: observaciones y mediciones al iniciar el estudio.
O,: observaciones y mediciones al finalizar el estudio.
X: variable independiente (tratamiento).

Existen otros modelos de estudio experimentales que pueden ser estudiados
en textos avanzados de analisis de varianza.

Ejemplos de algunos temas de estudios experimentales:
« Son la relajacion y el tratamiento musical metodos efectivos para
reducir la tension en pacientes con infarto al miocardio? (13).

« Probar si existe diferencia en la concentracion media de colesterol entre
las personas de una poblacion, siendo que algunas consumen carne de
cerdo, otras carnes de res y otras, carne de pollo (15).

« Debido a la crisis energética del pais, algunas comparias petroleras
desean encontrar otras fuentes de petroleo. Se sabe que cierto tipo de
pizarra contiene pequenas cantidades de petroleo que es posible extraer.
Se han desarrollado cuatro métodos para extraer el petroleo de la pizarra.
Determinar si los métodos difieren significativamente en la cantidad
promedio de petroleo que cada uno puede extraer de la pizarra (16).

2.8.1.7 Investigacion cuasiexperimental. Es un caso especial de la inves-
tigacion experimental donde faltan algunas de sus propiedades. Se pueden
presentar casos donde la seleccion de los grupos no es aleatoria; otros donde no
hay grupo de control; y otros donde no se da ninguna de las dos condiciones.
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Cuando no se puede conformar un grupo control aleatoriamente, se selecciona
un grupo de comparacion con caracteristicas similares en tamano, localizacion,
sexo0, entre otras variables.

“Cuando solo se realiza medicion después de aplicar el tratamiento, se denomina
diseno preexperimental” (13)

Esquemas basicos de investigacion cuasiexperimental:

Grupo experimental O, X O, Grupo control sin selec-
Grupo de com paracion O, 0O, cidn aleatoria

: Sin grupo control v sin
Grupo experimental o} X 0, seleii:f?n aleamri:
Grupo Experimental X 0 Grupo control, sin selec-

. . cidn aleatoria y medicion
Grupo de com paracion O, soladespnés”
G . B D X O, 0, 0, O, Series de tiempo

Otros esquemas de investigacion cuasiexperimentales, del tipo series de tiempo
son los siguientes (13):

» Series de tiempo con grupo control no equivalente

Grupo experimental 2 9 0 X 0 0, 0,
Grupo com paracion 0, O 0 X 0O O

1 6

» Series de tiempo en el que se inicia el tratamiento varias veces

Grupo experimental O O X 0O, O X O O

1 2 4 b

» Series de tiempo con tratamiento intensificado

Grupo experimental O, O, X O, O, X+1 O, O, X+2 O, O,

» Series de tiempo donde se retira y reinicia el tratamiento

Grupo experimental O, O, X O, O, X O, O, X O, O,
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Ejemplos de algunos temas de estudios cuasiexperimentales:

;Que efecto tiene sobre las mujeres la educacion individualizada o de grupo que
proporcionan las enfermeras en el ambiente de trabajo sobre los conocimientos
respecto a salud, practicas relacionadas con la preservacion de la misma vy
autoexamen de mama? (13).

iSe puede incrementar la tasa de identificacion de mujeres maltratadas en el
servicio de urgencias mediante un protocolo especial de enfermeria? (13).

2.8.2 Investigacion cualitativa. Se refiere a los estudios sobre el quehacer
cotidiano de las personas o de grupos pequenos. En este tipo de investigacion
interesa lo que la gente dice, piensa, siente o hace; sus patrones culturales; el
proceso y el significado de sus relaciones interpersonales y con el medio.

Su funcion puede ser la de describir o la de generar una teoria a partir de los
datos obtenidos.

Los investigadores desarrollan conceptos, intelecciones y comprensiones,
partiendo pautas de los datos, y no recogiendo datos para evaluar modelos,
hipotesis o teorias preconcebidas (7).

Este tipo de investigacion es de indole interpretativa y las personas participan
activamente durante todo el proceso con el proposito de participar en la
transformar de la realidad.

Entre los tipos de investigacion cualitativa mas comunes se mencionan los
siguientes: Teoria fundada, etnografia, investigacion accion participacion.

2.8.2.1 Teoria Fundada. Su objetivo es generar una teoria a partir de datos
recogidos sobre las interacciones que se dan en pequenos grupos de personas,
en contextos naturales. Ejemplo de un tema de estudio de teoria fundada:

Estudio de los modelos pedagogicos que utilizan los profesores de biologia en
su practica docente.

2.8.2.2 Etnografia. Su objetivo es describir detalladamente los patrones cultu-
rales de pequenos grupos de personas. Tales descripciones pueden referirse a
la forma como la gente vive, a sus anhelos, lenguaje, creencias, motivaciones,
canciones, ocupaciones, preferencias, formas de conducta, entre otros; tenien-
do en cuenta en estos procesos sociales no solamente su configuracion formal,
sino tambien su dimension historica.
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Segun Briones, su objetivo final es comprender las situaciones sobre la base de los
significados que los actores le dan a ellas y la correspondiente interpretacion (7).

Ejemplo de un tema de estudio etnografico: formas de comunicacion de los
trabajadores de una mina de carbon.

2.8.2.3 Investigacion Accion Participacion. Su objetivo es producir cono-
cimiento y sistematizar las experiencias con el proposito de cambiar una
situacion social sentida como necesidad, mediante un proceso investigativo
donde se involucra tanto el investigador como la comunidad, siendo ésta quien
orienta el rumbo de la investigacion.

Ejemplo de un tema de estudio de Investigacion Accion Participacion:

Estudio para mejorar las relaciones interpersonales de los trabajadores de una
empresa, donde se presentan frecuentemente conflictos laborales.

2.9 POBLACION

La poblacion es el conjunto de todos los elementos de la misma especie que
presentan una caracteristica determinada o que corresponden a una misma
definicion y a cuyos elementos se le estudiaran sus caracteristicas y relaciones.
Es definida por el investigador y puede estar integrada por personas o por
unidades diferentes a personas: viviendas, ventanas, tornillos, pacientes de
pediatria, com putadores, historias clinicas, entre otros.

Ejemplos de poblaciones pueden ser:

« Estudiantes de primaria del sexo femenino de la zona rural del municipio
de Tulua.

« Estudiantes de primaria del sexo masculino de la zona urbana del
municipio de Tulua.

« Computadores de la Facultad de Medicina de la Universidad del Cauca.

Los valores de las variables de la poblacion se denominan parametros; ejemplos
de ellos son, el promedio (u) y la varianza (c? ). Observe que para su notacion
se utilizan letras griegas.

El investigador debe decidir si en su estudio va a considerar la poblacion o parte

de ésta; en el sequndo caso, selecciona una muestra para calcular estadisticos,
e inferir a partir de estos los datos (parametros) de la poblacion.
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2.10 MUESTRA

La muestra es un subconjunto de la poblacion. A partir de los datos de las
variables obtenidos de ella (estadisticos), se calculan los valores estimados de
esas mismas variables para la poblacion.

Se utiliza una muestra cuando por razones de gran tamano, limitaciones téc-
nicas o economicas, no es posible tomar mediciones a todos los elementos de
la poblacion. Son ejemplos de estadisticos el promedio (%) y la varianza (s?).
Observe que para su notacion se utilizan letras latinas.

El proceso del muestreo tiene como objetivo seleccionar algunos elementos de
la poblacion para calcular los estadisticos; y a partir de éstos, estimar con cierta
probabilidad los datos poblacionales. Por tal razon, la muestra debe cumplir
los siguientes requisitos: ser representativa de la poblacion, los elementos ser
seleccionados aleatoriamente, es decir, al azar.

2.10.1 Muestra representativa. De una poblacion de tamano N, pueden
seleccionarse muchas muestras de tamano n, pero solo seran representativas

de la poblacion aguellas que puedan identificarse como miniuniversos.

Una muestra es un miniuniverso, cuando contiene elementos con las carac-
teristicas relevantes de la poblacion y en la misma proporcion, es decir, si el
universo esta compuesto por 70% hombres y el 30% de mujeres, la muestra
debe estar conformada con el 70% de hombres y el 30% de mujeres. Otra
caracteristica que debe cumplir es que todos los elementos pertenezcan a la
poblacion.

2.10.2 Seleccion aleatoria. Es el mecanismo por el cual cada elemento per-
teneciente a un listado de elementos de la poblacion, es seleccionado para la
muestra, interviniendo solamente el azar. Para ello existen mecanismos como
la tabla de numeros aleatorios, las fichas del mismo tamaiio y la generacion de
numeros aleatorios por computadora.

2.10.3 Muestra probabilistica. Una muestra es probabilistica cuando cada

elemento de la poblacion, tiene una probabilidad conocida de estar incluido
en la muestra.

2.11 LAS VARIABLES

Las variables se utilizan para designar cualquier caracteristica o cualidad de
la unidad de observacion. Dichas caracteristicas pueden mostrar diferentes
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valores de una unidad de observacion a otra o variar con en el tiempo en una
misma unidad de observacion. Por ejemplo:

A una persona (en este caso la unidad de observacion) se le pueden determinar
algunas caracteristicas: edad, peso, estatura, estado nutricional, lugar de
nacimiento, color del cabello, longitud del brazo derecho, etc. Si todas las
personas tuviesen la misma edad, dicha caracteristica seria una constante
para ese grupo, pero si al menos dos de ellas tuvieran edades diferentes, la
caracteristica edad seria una variable.

Una persona cuando nifa tiene talla diferente a la que tiene como adulta. En
este caso la misma variable obtiene diferentes valores en la misma unidad de
observacion.

Todo el proyecto de investigacion gira alrededor de las variables. Son los
elementos principales del problema, de los objetivos, de las hipotesis; de ellas
se habla en los diferentes marcos; en la metodologia se plantea la forma de
observarlas, medirlas, presentarlas y analizarlas.

2.11.1 Clases de variables. Existen diferentes formas de clasificar las variables,
pero dos de ellas siempre son mencionadas por su importancia: varniable
independiente y variable dependiente.

Unavariable esindependiente cuando se presume que loscam biosen sus valores,
causan cambios en los valores de otra variable denominada dependiente.

Una variable es dependiente cuando sus cambios son ocasionados por los
cambios sucedidos en otras variables (independientes).

Por ejemplo: ;Existe relacion entre el rendimiento academico de un grupo de
estudiantes y su estado nutricional?

Las dos variables identificadas en este problema son: estado nutricional
(independiente) y rendimiento academico (dependiente). Se espera que al
mejorar el estado nutricional se aumente el rendimiento academico de los
estudiantes. El cambio del rendimiento académico a su vez puede ser causado
por el cambio de otras variables independientes, tales como: la metodologia
de ensenanza, la reforma curricular, la capacitacion de los docentes, etc.

2.11.2 Operacionalizacion o diseno delasvariables. Esun proceso mediante
el cual la variable se transforma de un nivel abstracto a un nivel empirico,
observable, medible.
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Las variables difieren segun su nivel de abstraccidon o complejidad. La variable
«acceso a los servicios de salud» es mas abstracta que la variable "edad”. En esta
ultima, su referente empirico (indicador) es directamente observable y medible:
anos de edad; mientras que para medir la primera, se necesita desglosarla en
otras subvariables que son directamente observables y medibles.

Una vez definida una variable de medicion compleja, se identifican y definen sus
subvariables o dimensiones. Luego se establecen los indicadores de cada una de
ellas. Los indicadores senalan la forma de medir la variable o sus dimensiones. A
este proceso se le denomina operacionalizacion o disefio de una variable.

Los indicadores deben ser establecidos en términos de la cantidad o cualidad
del atributo, expresando la respectiva unidad de medida y la forma de medida
0 expresion matematica para calcularlo.

Los indicadores pueden ser utilizados para:
- Medir el estado de la variable en un momento determinado
- Medir cambios de la variable

2.11.3 Componentes de un indicador. Quintero, define como elementos de
un indicador de evaluacion los siguientes: “"nombre, atributo, unidad de medida
y unidad operacional” (17).

« El nombre de un indicador podria entenderse como la palabra o frase
para denominarlo.

« Atributo: cualidad o cantidad del indicador establecido.

«  Unidad de medida: la naturaleza (cuantitativa) del indicador determina
en qué unidades se formula.

« Unidad operacional: es la forma de calcular o la expresion matematica
que se utiliza para calcular el indicador.

Como ejemplo se propone el disefio u operacionalizacion de la variable
“Accesibilidad a la consulta medica”:

« Variable: accesibilidad a la consulta medica

«  Definicion: facilidad de tener contacto con el servicio de salud para
recibir asistencia medica.

« Dimensiones o subvariables: accesibilidad geografica, accesibilidad
economica y accesibilidad cultural.
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« Subvariable: accesibilidad geografica

Hector Daniel Lerma Gonzalez

« Definicion: facilidad de una persona para trasladarse de su sitio de
residencia al sitio donde esta ubicado el centro de atencion en salud.

« Indicador:

Nombre: tiem po de desplazamiento.
Atributo: 1; 2; 3, etc.
Unidad: horas.

Unidad operativa: diferencia entre la hora de llegada al centro de
atencion y la hora de salida de la residencia.

Subvariable: accesibilidad econdmica

Definicion: capacidad economica de los individuos para pagar la
consulta medica.

Atributo: ingreso mensual.
Unidades: pesos colombianos.

Unidad operacional: la persona tiene acceso economico si el ente
administrativo de salud ha fijado una tarifa para el servicio que sea
razonable de acuerdo al ingreso mensual de la persona; un ejemplo
podria ser: tienen accesibilidad al servicio todas las personas cuyo
costo de la tarifa por consulta medica, sea equivalente a lo maximo
al 1% de su ingreso mensual.

Tarifa del servicio x 100 < 1%
Ingreso mensual de la persona

1000
200000

x 100 = 0.5% < 1%

Si la tarifa establecida por el servicio de consulta médica es de $1.000, tendrian
acceso al servicio todas las personas con ingresos iguales o mayores a $

100.000.

Por ejemplo, si una persona tiene ingresos mensuales de $200.000, la persona
tendria acceso economico al servicio.

1000
200000

X 100 = 0.5% < 1%
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Sila persona tiene ingresos mensuales de $ 80.000, no tendria acceso al servicio,
dado que su la tarifa equivaldria al 1.25% de su salario.

1000

80000

x 100 = 1.25% > 1%

Figura 4. Esquema de operacionalizacion de la variable v

Variables
Definicion
I I
Subvarnables Subvanables Subvanables
Definicion Definicion Definicion
Indicador Indicador Indicador
Nombre Nombre Nombre
Atnbuto Atributo Atnibuto
Unidad Unidad Unidad
Unidad Operativa Unmidad Operativa Umidad Operativa

Otra forma de operacionalizar esta subvariable seria teniendo en cuenta
el réegimen de salud al cual puede pertenecer una persona: contributivo,

subsidiado, vinculado o particular.
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- Definicion: conocimiento, por parte de los destinatarios, sobre la
existencia del servicio de consulta médica.

- Indicador:
Nombre: conocimiento sobre la existencia del servicio de consulta
m edica.
Atributo: conocimiento o no conocimiento de la existencia del ser-
vicio de consulta meédica.
Unidad: en este caso no hay unidades (por ser una variable cualita-
tiva).
Unidad operacional: Preguntas individuales a la persona, que con-
lleven a deducir si esta informada o no sobre la existencia del ser-
vicio de consulta meédica.

2.11.4 Medicion de variables. No solo se miden las variables cuantitativas,
sino también las cualitativas, aunque el nivel de medicion es diferente.

A las variables cuantitativas: peso, edad, talla y tamano de la familia, se les
puede expresar la cantidad que poseen de la caracteristica en numeros, en este
caso: 2 kilogramos, 3.5 afnos, 70 centimetros y 4 hijos, respectivamente.

La medicion de la variable tamano de la familia solamente acepta unidades
completas, es decir, nimeros enteros: 6 hijos, 2 hijos (medicion cuantitativa
discreta).

La medicion de la variable edad acepta unidades o fracciones de ella. La edad
de Javier Andreés puede ser dos anos exactos (2,0); la edad de Julia Patricia es de

19,5 afos (medicion cuantitativa continua).

L as variables cualitativas solo pueden medirse a través de la identificacion de
la categoria de la caracteristica a la cual pertenecen, pero no su cantidad. Son
ejemplos de este tipo las variables sexo, procedencia y estado de salud.

Las variables sexo y procedencia solamente pueden medirse a traves de la
identificacion de la categoria a la cual pertenecen. Por ejemplo: las personas
de ese grupo son del sexo femenino (medicion nominal); éste es el grupo de
estudiantes de la zona rural del municipio de Apia (medicion nominal).

La medicion de la variable estado de salud identifica la categoria a la cual
pertenece una persona (sano, regular y grave), pero las categorias tienen un
orden de importancia respecto al estado de salud; una jerarquia. Por ejemplo,
un nino puede estar en buen estado de salud, regular estado o en estado grave

de salud (medicion ordinal).
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2.11.5 Hipotesis nula. La construccion de la hipotesis nula lleva al investigador
a revisar las variables del estudio y a la determinacion de sus niveles de
independencia, dependencia, o condicionalidad segun el modelo o marco
teorico que sustenta el estudio (9), se simboliza por Ho.

2.11.6 Hipotesis alterna. Es la posible respuesta que plantea el investigador,
se simboliza por H,.

2.12 PERSONAS QUE PARTICIPAN EN EL PROCESO

Se refiere a las personas o instituciones con las cuales se ha hecho algun
contacto para contar con su participacion en el disefio o ejecucion del proyecto
o para aportar parte de los recursos necesarios para llevarlo a cabo. El aporte
puede ser en dinero o en especie, entendiendo por este Gltimo los recursos que
pueden utilizarse sin pago en dinero. En el caso de personas se reportarian los
siguientes datos personales:

Nom bre y apellidos

Direccion laboral

Titulos academicos de pregrado y postgrado

Cursos de capacitacion realizados pertinentes al proyecto.
Breve descripcion de la forma de colaboracion.

En el caso de instituciones:

Nombre de la institucion

Direccion

Dependencia

Area o departamento

Breve descripcion de los recursos a aportar.

2.13 RECURSOS DISPONIBLES

Reportar los recursos materiales, institucionales y financieros que posea el
investigador o la entidad ejecutora del proyecto con disponibilidad permanente
durante el tiem po del estudio.
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2.14 CRONOGRAMA

En esta etapa del proceso de la investigacion se establece el tiem po de duracion
total aproximado de la investigacion.

2.15 BIBLIOGRAFIA

Se amplia la bibliografia, escribiéndola segun las normas dadas en la propues-
ta.

2.16 PRESENTACION DEL INFORME DEL ANTEPROYECTO

El anteproyecto debe ser presentado mediante un documento escrito. Se
recomienda tener en cuenta los siguientes elementos ( los que tienen * son
opcionales):

« Pasta*

« Guarda*

« Portada

« Planteamiento del problema
« Justificacion

« Hipotesis preliminar

«  Objetivo general y especificos
« Marco de referencia

« Metodologia preliminar

«  Recursos disponibles

« Cronograma

« Bibliografia

2.17 EVALUACION DEL ANTEPROYECTO

Para evaluar la factibilidad, es decir, para saber si se puede hacer el proyecto,

pueden hacerse principalmente las siguientes preguntas:
« ; El problema a resolver es de tipo religioso o moral? (estos no se

resuelven a traves del método cientifico)
« ; Las variables principales pueden medirse directamente?
« ; Las variables principales pueden operacionalizarse?
« ;Se operacionalizaron las variables?
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